
Наименование осмотра 
(исследования) 

Где проводятся 
(местонахождение, № 
кабинета) 

Режим работы 
 

1.Начало 
диспансеризации: 
получение листка 
маршрутизации для 
прохождения 
диспансеризации 

Кабинет медицинской 
профилактики Поликлиника 
ГБУЗ РМ «Инсарская РБ» 
(*далее Поликлиника) 
кабинет № 13 

Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота по графику работы 
участковых-терапевтов 
 

Анкетирование на 
выявление заболеваний и 
факторов риска их развития, 
антропометрия, измерение 
артериального давления 

Кабинет медицинской 
профилактики Поликлиника 
ГБУЗ РМ «Инсарская РБ» 
(*далее Поликлиника) 
кабинет № 13 Кабинет 
доврачебного приема 
Поликлиника кабинет № 115 
 

Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота по графику работы 
участковых-терапевтов 

Измерение внутриглазного 
давления 

Кабинет офтальмолога 
Поликлиника кабинет № 306 

Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота по графику работы 
участковых-терапевтов 

Общий анализ крови, общий 
холестерин и глюкозу крови, 
PSA( натощак или 6 часов 
воздержания от еды и 
напитков) 

Кабинет забора крови 
Поликлиника кабинет № 110 
Процедурный кабинет 
Поликлиника кабинет № 211 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
Пон-пят с 8:00-16:00, с 
16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота с 9:00-12:00  

Анализ крови: общий 
холестерин и глюкозу крови 
(экспресс - метод) 

Кабинет забора крови 
Поликлиника кабинет № 110 
Процедурный кабинет 
Поликлиника кабинет № 211 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
Пон-пят с 8:00-16:00, с 
16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота с 9:00-12:00  

Анализ кала на скрытую 
кровь ( для граждан в 
возрасте от 40 лет и до 75 
лет) 

Копрологический кабинет 
Поликлиника кабинет № 112 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
 

Осмотр фельдшером 
(акушеркой) в смотровом 
кабинете с взятием мазка 
шейки матки (для женщин) 

Поликлиника кабинет № 115 Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
 

Электрокардиография (ЭКГ) Кабинет функциональной 
диагностики Поликлиника 
кабинет № 301 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
 

Флюорография легких Кабинет флюорографии 
Поликлиника кабинет № 105 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  

Маммография (для женщин) Аппарат отсутствует Не проводится 

2.Завершающий этап 
диспансеризации: 
посещение участкового 
врача(фельдшера)/врача 
общей 
практики/семейного врача 

Кабинеты участковых 
терапевтов, врачей общей 
практики в часы работы вне 
очереди 
Поликлиника кабинеты №№ 
303, 305, 308, 309, 312 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00 
 
 

Получение рекомендаций Кабинеты участковых 
терапевтов, врачей общей 
практики в часы работы вне 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00 
 



очереди 
Поликлиника кабинеты №№ 
303, 305, 308, 309, 312 

 

 
 
 
 

Наименование осмотра 
(исследования) 

Где проводятся 
(местонахождение, № 
кабинета) 

Режим работы 
 

1.Начало профосмотра: 

получение листка 
маршрутизации для 
прохождения 
диспансеризации 

Кабинет медицинской 
профилактики Поликлиника 
ГБУЗ РМ «Инсарская РБ» 
(*далее Поликлиника) 
кабинет № 13 

Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота по графику работы 
участковых-терапевтов 
 

Анкетирование на 
выявление заболеваний и 
факторов риска их развития, 
антропометрия, измерение 
артериального давления 

Кабинет медицинской 
профилактики Поликлиника 
ГБУЗ РМ «Инсарская РБ» 
(*далее Поликлиника) 
кабинет № 13 Кабинет 
доврачебного приема 
Поликлиника кабинет № 115 
 

Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота по графику работы 
участковых-терапевтов 

Измерение внутриглазного 
давления 

Кабинет офтальмолога 
Поликлиника кабинет № 306 

Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота по графику работы 
участковых-терапевтов 

Общий анализ крови, общий 
холестерин и глюкозу крови, 
PSA( натощак или 6 часов 
воздержания от еды и 
напитков) 

Кабинет забора крови 
Поликлиника кабинет № 110 
Процедурный кабинет 
Поликлиника кабинет № 211 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
Пон-пят с 8:00-16:00, с 
16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота с 9:00-12:00  

Анализ крови: общий 
холестерин и глюкозу крови 
(экспресс - метод) 

Кабинет забора крови 
Поликлиника кабинет № 110 
Процедурный кабинет 
Поликлиника кабинет № 211 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
Пон-пят с 8:00-16:00, с 
16:00-19:00 участковые 
терапевты 
Суббота с 9:00-12:00  

Анализ кала на скрытую 
кровь ( для граждан в 
возрасте от 40 лет и до 75 
лет) 

Копрологический кабинет 
Поликлиника кабинет № 112 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
 

Осмотр фельдшером 
(акушеркой) в смотровом 
кабинете с взятием мазка 
шейки матки (для женщин) 

Поликлиника кабинет № 115 Пон-пят с 8:00-16:00 
с 16:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
 

Электрокардиография (ЭКГ) Кабинет функциональной 
диагностики Поликлиника 
кабинет № 301 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  
 

Флюорография легких Кабинет флюорографии 
Поликлиника кабинет № 105 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00  

2.Завершающий этап 
профосмотра: посещение 
участкового 

Кабинеты участковых 
терапевтов, врачей общей 
практики в часы работы вне 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00 
 



врача(фельдшера)/врача 
общей 
практики/семейного врача 

очереди 
Поликлиника кабинеты №№ 
303, 305, 308, 309, 312 

 

Получение рекомендаций Кабинеты участковых 
терапевтов, врачей общей 
практики в часы работы вне 
очереди 
Поликлиника кабинеты №№ 
303, 305, 308, 309, 312 

Пон-пят с 8:00-19:00 
Суббота с 9:00-12:00 
 
 

 
 


